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La formation au Lycée La formation au CFA

Rôles

Profil professionnel
Une formation en entreprise de 12 semaines en 2 
ans.
La formation s’appuie sur des activités de main-
tenance des véhicules utilisant des technologies 
modernes et faisant appel à l’électronique et l’infor-
matique.
Conditions d’accès :
Au 2e trimestre de la classe de 3e les élèves sont 
amenés à formuler des vœux. En tenant compte 
des résultats obtenus et des avis délivrés par les 
professeurs, l’inspecteur d’Académie prononce les 
affectations.

Programme de formation et contenus :
920 heures de formation au CFA sur 2 ans.
Cela représente : 
> 13 semaines de formation au CFA par an.
> 34 semaines de formation en entreprise par an.
> 5 semaines de congés payés par an.

Conditions d’accès :
Avoir entre 16 et 25 ans (dérogation pour les moins 
de 16 ans sortants de 3e)
Être titulaire d’un contrat d’apprentissage signé 
avec une entreprise du métier.

Le titulaire du CAP de maintenance des véhicules 
particuliers est amené à exercer son activité de 
service dans tous les domaines de la maintenance 
des véhicules,
>  dans les entreprises qui assurent la maintenance 

des véhicules particuliers (succursales, 
concessionnaires, agents, ou garages toutes 
marques)

>  dans les services de maintenance de flottes  
de véhicules

>  dans les entreprises de services rapides 
spécifiques aux véhicules.

Son activité consistera à effectuer:
> des opérations d’entretien périodique 
>  des remplacements d’ensembles et de sous-

ensembles et des réglages simples 
>  des remplacements d’organes électriques ou 

hydrauliques et des contrôles simples
> la restitution du véhicule au client.
Son action s’inscrira dans la démarche de qualité de 
l’entreprise.

Pour la voie de l’apprentissage : 
épreuve ponctuelle terminale 
Pour la voie scolaire : 
contrôle en cours de formation

1re 

année 2e année

Enseignements technologique et 
professionnel 18 18

Français, histoire-géographie 3,5 3,5

Mathématiques, sciences 3,5 3,5

Langue vivante 2 2

Arts appliqués et cultures artistiques 2 2

Education physique et sportive 2,5 2,5

Vie sociale et professionnelle 1 1

Education civique, juridique et sociale 0,5 0,5

Total (cours + travaux dirigés en équipes) 33 33

— Passionné
— curieux
— observateur
— adroit
— consciencieux
— sens du contact avec autrui
— esprit d’équipe.

Le titulaire du CAP de maintenance des 
véhicules particuliers doit être capable de :
— communiquer avec la hiérarchie et le client
—  préparer l’intervention et organiser son poste 

de travail 
— restituer le véhicule au client
—  réaliser les opérations d’entretien périodique
— déposer reposer des sous-ensembles
— démonter remonter des sous-ensembles
— mesurer contrôler
— régler des sous-ensembles 
—  appliquer la procédure de qualité et du 

respect de l’environnement

Qualités personnelles :

L’examen
Poursuites d’études possibles
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